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Mr. LECOUFLE THIERRY
Le Clos des bruyéres
27930 GRAVIGNY

GRAVIGNY, le 28 janvier 2019

Objet : Compétition - Interclubs de karaté 2018/2019.

Mesdames les présidentes, Messieurs les présidents,

Mesdames et Messieurs les professeurs,

M. Lecoufle Thierry Président de la section karaté de I'USG GRAVIGNY dans I’Eure, vous informe qu’il organise le
» Dimanche 10 mars 2019

Son 18°™ tournoi Inter Clubs de karaté toute catégories « de poussin a Sénior+ », qui se déroulera au complexe

sportif rue Marcel Pagnol, d GRAVIGNY de 8h30 a 17h00.

Cette rencontre sportive, attire de plus en plus de clubs et de compétiteurs.

Participation symbolique de 2,00 par athléte engagé, gratuit pour les équipes.

En attendant votre engagement, je me tiens a votre entiére disposition pour vous fournir de plus amples

renseignements concernant le déroulement de cette journée.

Veuillez trouver ci-joint I'affiche indiquant le programme de la journée.

Cordialement

Mr. LECOUFLE THIERRY
PRESIDENT USG KARATE
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DIMANCHE

10 MARS 2019
GYMNASE MARCEL PAGNOL
Rue Marcel Pagnol
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- 27930 GRAVIGNY

Aucun engagement de Club ne sera
accepté sans la mise a disposition d'une
personne (ceinture marron ou noire),
pour aider a I'Arbitrage. La tenue :

v Pantalon foncé

v chemise claire ou blanche

v" Chaussette foncé ou noire

Participation symbolique 2,00 €
KATA

KUMITE

Licence Fédérale - Certificat médical - Autorisation Parentale

Kata Mixte

Horaires en 14 Catégories Ind.

Les Catégories sont réorganisées en fonction des présents

Kumité en 70 Catégories Individuelles

Minimes
2005 a 2006
Blanche a Verte/Bleue

Blanche et
Blanche / Jaune

Poussins / Poussines Mixtes

2011 & 2012 / -25kg -30kg +30kg Jaune et +

Bleue et +
Cadets
2003 a 2004
Kyu et Marron/Noire

8H30/ 9H00

Pupilles M/F -
2009 & 2010/ -30kg -35kg + 35kg

Benjamins M/F -
2007 & 2008 / -35kg -40kg + 40kg

Blanche a

Jaune / Orange Orange et +

Blanches a

Jaune / Oranges Oranges et +

Juniors
2001 & 2002
Kyu et Marron/Noire
Benjamins
2007 a 2008
Blanche a Jaune/Orange
Orange et +
Pupilles
2009 a 2010

9HO00 / 09H30

Blanche a
Verte / Bleue

Blanche a
Verte / Bleue

Minimes Filles
2005 a 2006 / -45kg + 45kg

Minimes Garcons
2005 & 2006 / -50kg + 50kg

Cadettes
2003 a 2004 / -50kg + 50kg

Cadets
2003 a4 2004 / -60kg + 60kg

Bleue et +

Bleue et +

Kyu Marron/Noire

Kyu Marron/Noire

Blanche a Jaune/Orange
Orange et +
Seniors +
1983 et Avant
Kyu et Marron/Noire

Juniors Féminins
2001 /2002 / -55kg +55kg

Juniors Masculins
2001 /2002 / -65kg +65kg

Kyu Marron/Noire

Kyu Marron/Noire

09H30 / 10H00 =
Seniors

1984 a 2000
Kyu et Marron/Noire

10H30 - KATA EQUIPE en une Catégorie
Equipe Mixte ou pas, toutes catégories
confondues (Poussins a Seniors +)
Equipe composée de 3 compétiteurs
Kata libre & chaque tour

Seniors Féminins
1984 a 2000 / -60kg +60kg

Seniors Masculins
1984 & 2000 / -75kg +75kg

Seniors + Féminins
1983 et Avant / -60kg +60kg

Seniors + Masculins
1983 et Avant / -75kg +75kg

Kyu Marron/Noire

Kyu Marron/Noire

Kyu Marron/Noire

Kyu Marron/Noire

GARAGE LIBERT
Réparateur agréé
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Atelier mécanique - Tolerie - Peinture - Toutes marques
Vente véhicules neufs et occasion
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Livraison

Lits médicalisés - Fauteuis roulants - Corsets - Semelles - Bas médicaux

Solutions pour lincontinence - Chaussures pour pieds sensibles

PARKING
GRATUIT

X
NORMANDIE-SEINE
BANQUE ET ASSURANCES

12 rute de Sacquenville EVREUX




