Compétitions principales de la saison 2018-2019

NEKO 20

14/10 : *Coupe de Normandie de karaté des Kyus PPBMCJS+ (Louviers).
25/11 : Critérium débutants — Challenge des familles — Inter-générations —
Coupe kata Vétérans (lieu indéterminé).

16/12 : *Championnats de I'Eure kata MCJS — Coupe kata PPB sélective —
Coupe kata par équipe (Evreux).

13/01: *Championnats de 1I'Eure combat MCJS - Coupe combat PPB
sélective (Evreux).

03/03 : *Championnats de Normandie sélectif combat MCJS individuel et
équipe (Forges les Eaux).

10/03 : Interclub de Gravigny (Gravigny).

16/03 : “Open de Normandie sélectif kata et combat PuB — Championnats de
Normandie kata MCJS individuel et équipe (Forges les Eaux).

21/04 : *Coupe combinée kata et combat PuB (lieu indéterminé).

12/05 : *Critérium de Normandie PuBMCJS+ (lieu indéterminé).

02/06 : Open de I'Eure combat PPB — Coupe combat par ceinture MCJSS+

(Pacy sur Eure).

* 2 licences minimum.

PPB : Poussins, Pupilles, Benjamins.

MCJS : Minimes, Cadets, Juniors, Seniors.
+: Vétérans (plus de 35 ans).

La catégorie est inscrite sur la licence.

Le passeport et un certificat médical sont obligatoires pour participer

aux compétitions, y compris débutants !



Liste des mercredis :

07/11 compétitions kata et kumité
05/12 kata

09/01 kumité

06/02 kumité

06/03 kata

03/04 compétitions kata et kumité
15/05 kumité



